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~Pour\‘és\\eﬁaﬁts qui ne peuvent pas rentrer chez eux a cause du traumatlsm?-rdu au s élsme~
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pres le s & isme de Kumamoto, il y a des enfants qui ne peuvent A s

plus rentrer chez eux car ils sont traumatis é s par les tremblements
et effondrements de b a timents
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C’ est pour ces enfants que nous avons r e dlg e ce livre d’ |mages



La plan é te a attrap € un rhumel

[ Atchoum!l!




sont
é chapp é s avec papa e
pp L?p‘,,i.maman,




Pleln de monde est all € se refugier dan
gymnase de I’ & cole.

a " Le petit Akira, é tonné de voir le gymnas

. de son e cole dans un diff erent e tat, a |

~ peur d’ entrer se refugier avec tout le m

\ l se mit finalement a pleurer quand sa
maman insista pour qu’il y rentre aussi:.

- — -



Finalement, la famille a d € cid & de
dormir dans la voiture.




Apres avoir pass € deux semaines a
|’ abri, et vu que le tremblement de
terre et ses r é pliques se sont
calmés, la famille a pu rentrer ala
maison. ‘

Mais a peine arriv é s dans le hall
d’ entr & e de la maison, le petit
Akira se rappela du s é isme et
ne put pas rentrer. Il se
cramponna a sa maman et lui dit
_en pleurant :

(P % «__ [J ai peur de la maison!]
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Quant a Kumi, elle a pris se courag
deux mains et est rentr é e dans la
maison.

L’ int & rieure é tait plus d & sordonn é
que d’ habitude mais son Papa é tait
déja rentr & avant tout le monde pour
faire un peu de m é nage.

Tout é tait presaue en ordre.




Kumi a sorti la peluche de Kumamon
dehors et dit a Akira en lui montrant :

Regarde, Kumamon t’ attend a la
maison! |
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Le petit Akira pu
prendre son courage @&
deux mains et put
rentrer dans sa
maison petit a petit.
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Une fois rentrer a la
maison, Kumamon et les
autres jouets se mirent a
accueillir le petit Akira
tout en |’ applaudissant.



Le petit Akira se mit
directement a s’ amuser
avec ses jouets.

[Malgr € tout, on est bien
a la maison 1]




Et la nuit est tomb é.

Quand la nuit tombe, le petit Akira se rem & more
le s & isme et pleura encore par inqui é tude. ‘



i La maman du petit Aklra |UI expliqua tou‘{”en |°
\& ~ calinant :

LR

Y TSiilyaun autre s éisme, cache toi ici. Tout le

monde viendra aussi. Tout ira bien!]
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Ce jour la, papa, maman
Kumi et le petit Akira ont
tous dormis ensemble.




Le jour suivant, Le petit Akira
murmura.

[ Malgr & tout, on est bien a la
maison ! ]



Ca arrive a la plan e te d
é ternuer de temps en te

[J esp ére que tu gu érira
vite, plan e te.]




~ Notice pour la famille~

Les enfants on souvent peur qu’ un autre séisme se
reproduise dans la maison. Dans certains cas, il
arrive que ces enfants n’ arrive pas a retourner
chez eux. Voici quelques conseils

1 : Essayez autant que possible de revenir a un

rythme de vie normal. Par exemple, rassemblez les
jouets avec lesquels votre enfant a |’ habitude d
jouer.

2 : Etablissez un endroit ou votre enfant peut se
rassurer. Un endroit ou aucun objet ne peut tomber
par exemple.

3 : Il est tres important de revoir et

d” expliquer a votre enfant comment réagir en cas
de nouveau séisme. D' abord ou s’ enfuir, puis ce
qu’ il faut faire. Expliquez lui aussi que tout le
monde preés de lui peut |I° aider donc que tout ira
bien. Essayez de rassurer votre enfant.

P.S. Vérifiez bien que votre logement soit
sécurisé avant de rentrer chez vous.
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